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CROSS

Vive le sport !
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Un cross se court sur trois terrains
différents : sable, goudron et terre.

Il y a 3 parcours. Le parcours jaune pour
les cp/ce1, le parcours rouge pour les
collégiens de 6°/5° et le parcours bleu
avec un tour supplémentaire au stade de
foot pour les 4°/3°.

Mardi 10 Octobre 2023 s’est déroulé le cross
du collège du Martinet et des écoles du
Martinet et de Saint Florent sur Auzonnet.

Le départ de la 1er course a eu lieu vers
14h . Il y a eu un goûter offert à tous .

Les classes qui ont couru sont les
primaires de Saint Florent sur Auzonnet
et du Martinet et le collège du Martinet.

Vive le sport !

Enzo, Noah, Nolan, Lohann, Maryam 4°

Sur la ligne de dépa
rt !
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Cross Mardi 10 octobre 2023
C’était avec l’école du Martinet, il faisait
très chaud. On a fait deux pistes dans
chaque classe. 
Les 1er au 3ème ont gagné une médaille.
J’ai été 5ème. C’était au stade du
Martinet, il y avait les 6e 5e
4e et 3e. Il fallait prendre une gourde et
une casquette. 
Lola (CM1 St Florent)

Le mardi 10 octobre on a participé au
cross du collège du Martinet de 13h30
jusqu’à 16h.
C’était au City du Martinet il y avait les
6e 5e 4e et 3e. J’ai aimé cette sortie et
j’ai vu mon frère. 
Eline (CM2 St Florent)

En 2023, le mardi 10 octobre on a
participé à une organisation qui s’appelle
le cross. C’est une course à pied. Le 1er,
2ème et le 3ème ont une récompense et
les derniers ont aussi une récompense.
Les collégiens nous ont invités donc on a
participé. A la fin de la course on a eu une
boisson. Il y avait des couleurs de piste.
Il y avait bleu, jaune et rouge : la jaune
c’est pour les petits, jaune et rouge c’est
pour les grands et toutes les couleurs
c’est pour les collégiens.
Et tout à la fin de la course on a eu un
goûter. 
Felix (CM2 St Florent)

Le mardi 10 octobre on a fait le cross.
Il faisait très chaud, c’était l’après midi
vers 14h30. Les petits sont passés avant
les grands. C’était sur le stade du
Martinet. Ils avaient prévu des
bouteilles d’eau. Après on a commencé la
course et j’ai fini première. J’ai eu une
médaille et un sac fluo avec écrit « Pond
du Gard ».
Iris (CM2 St Florent)

Le cross au collège du Martinet mardi 10
octobre
Le cross du collège s’est passé au
Martinet sur le stade. Les participants
sont des élèves du collège, de l’école du
Martinet et de l’école de St Florent. Et
il y avait des coupes pour chaque école.
Il y a eu trois filles gagnantes et trois
garçons gagnants. La course s’est
déroulée classe après classe. Et tout le
monde a pu être récompensé au goûter
avec une madeleine au chocolat et un jus
de fruit et une bouteille d’eau.
Jade (CM2 St Florent)

Le CROSS

par les CM1/CM2 de St Florent sur Auzonnet
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Le CROSS,

par les CM1/CM2 de St Florent sur Auzonnet

Le mardi 10 octobre avait lieu au
Martinet un cross pour les collégiens et
pour les élèves de primaire. Il y avait
plusieurs parcours : le parcours jaune,
bleu, vert et noir.
Qui a organisé le cross ?
Le cross a été organisé par les collégiens
et a été sponsorisé par Décathlon. J’ai
passé une très bonne journée, je me suis
bien amusée.
A la fin j’ai bien aimé parce qu’il y avait
des médailles pour les derniers.
Jowahynna (CM2 St Florent)

J‘ai aimé parce que j’ai terminé 7ème.
C’était au City du Martinet. J’ai aimé
cette sortie.
Kaïs (CM1 St Florent)

Ce Mardi 10 octobre les élèves du
Martinet, du Collège et de St Florent sur
Auzonnet ont participé au CROSS du
Collège. Ça s’est passé au petit stade du
Martinet.
Il y avait les CP -CE1-CE2- CM1- CM2-
6ème -5ème -4ème -3ème – tout le
monde a fait une belle 
course. C’est dur, pour tout le monde
même pour les plus forts.
Lüna (CM2 St Florent)

Mardi 10 octobre
J’ai fait le cross dans le stade du
Martinet. En arrivant j’ai couru et je
suis arrivée 2ème. A la fin j’ai gagné
une médaille et juste après j’ai mangé
un goûter.
Oxane (CM1 St Florent)

En 2023, le mardi 10 OCTOBRE 
On a participé et on a couru le cross.
C’est une course à pied. Le 1er, 2ème,
et le 3ème ont eu une récompense
même les derniers. À la fin de la course
on a eu un goûter et de l’eau. Et le
parcours c’est le bleu, le jaune, le
rouge. Pour les grands c’est toutes les
couleurs. Et j’ai trop bien aimé. Et on a
eu une médaille en or.
Sophie (CM2 St Florent)
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Classement

CROSS

Bravo à tous !

7



La grotte Chauvet, son histoire 

Elle a été découverte en 1994 par Jean-Marie Chauvet.

Il y a plus de 30 000 ans, des homo sapiens sapiens ont dessiné sur les parois de
la grotte.
Ils ont peint des chevaux, des bisons, des mammouths, des lions...

Des ours des cavernes vivaient dans cette grotte. Ils ont abîmé des dessins.

Il y a des stalactites (colonnes calcaires tombantes) et des stalagmites (colonnes
calcaires montantes) dans la grotte.
C’était pendant la période glaciaire.

Nous avons visité la copie de cette grotte car les vrais dessins sont très fragiles.

SORTIES
L’école élémentaire du Martinet vous présente la
grotte Chauvet.

La grotte Chauvet
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Notre belle journée à la grotte Chauvet

Le jeudi 23 novembre 2023, l'école est allée en bus en Ardèche à Vallon Pont
d'Arc.

Nous avons vu une projection artistique. Ensuite nous avons regardé un court-
métrage et nous avons fait des recherches dans le musée. Après le pique-nique,
nous avons visité la copie de la grotte. Et pour finir nous avons fabriqué des
parures.

Quelle belle journée. C'est passé trop vite!

SORTIES

Article collectif de l’école élémentaire Dussaut, Le Martinet
9
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L’AS Danse est une association sportive consacrée à la danse, encadrée par
M.Durand, professeur d’EPS au collège, qui a lieu les lundis et vendredis midi. Nous
découvrons toutes sortes de danse comme par exemple l’oriental, le ragga, le
flamenco et le moderne. Cette année, nous créerons des chorégraphies sur le thème
du voyage.

Nous avons de nombreux projets pour cette année. 
Lundi 27 novembre, nous avons passé la journée au Cratère à Alès avec d’autres
collégiens. Avec les 2 intervenants, nous avons d’abord fait des échauffements, puis
nous avons appris des pas de leur chorégraphie. Enfin, nous avons fait la
chorégraphie tous ensemble. 
Le 10 décembre, un intervenant viendra nous préparer pour un concours de Hip-Hop
qui aura lieu en mai.
Le 21 décembre, nous retournerons au Cratère pour assister à un spectacle en
soirée, Rave Lucid.
A la fin de l’année scolaire, nous ferons une représentation de ce que nous fait
pendant l’année, à la salle Louis Aragon de St Florent sur Auzonnet.

Manuela et Orlina.

SORTIES
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SORTIES
L’AS Danse au Cratère

L’AS Danse au Cratère, c’était super !
Malgré les pas de danse difficiles, les danseurs

professionnels étaient très gentils et nous ont appris
plein de choses sur la danse.

Maléna

On a dansé, marché, couru et on a fait des danses
géniales.

Ce que j’ai le plus aimé, c’est quand la danseuse faisait
des grands écarts.

Ce que j’ai le moins aimé, c’est que ça durait
longtemps. 

La danse était un peu compliquée. Le reste était bien.         
Kheylia

Mon moment préféré, c’est quand on a fait des
groupes et qu’on a dansé avec d’autres collégiens.

                                                                Ilana
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par les élèves de l’école 
de St Jean de Valériscle

Super Magie

Durant les vacances, je me rends à la bibliothèque. J’ai envie de trouver un bon
livre à lire.
Dans les rayons, il y a un livre qui brille et scintille. Curieux, je l’ouvre et… Magie !
Poussière d’étoile ! Je vois un renard qui attaque une ferme. Les poules paniquent,
les chevaux galopent. D’un seul coup, je suis aspirée par le livre. Incroyable, me
voici dans le livre ! Mais maintenant, comment faire pour en sortir ?

Lison ce1, Astrée ce1, Lilian ce2

Durant les vacances, je me rends à la bibliothèque. J’ai envie de trouver un bon
livre à lire. Dans les rayon, il y a un livre qui brille et scintille. Curieux, je l’ouvre et
je découvre un monde animé par de petites créatures. Bizarrement au milieu d’eux
se trouve un petit ogre qui se nomme Onix. Quand il m’aperçoit il s’approche de
moi, et de sa grosse voix il me demande si je veux être son ami, car tout le monde
a peur de lui. Moi aussi il me fait peur ! Mais j’essaie d’être courageux. A la fin de
la journée, il est finalement devenu mon ami.

Even et Vincenzo cm1

CRÉATIONS
ECRITURE
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Durant les vacances, je me rends a la bibliothèque. J’ai envie de lire un bon
livre. Dans les rayons, il y a un livre qui brille et scintille. Curieuse je l’ouvre et
je vois des sorciers et des monstres …. Je suis aspirée par cette histoire !La
ville s’appelle Halloween. Je ressens de la peur : je suis terrorisée. Il y a
toutes sortes de monstres horribles et au milieu de ce vacarme, il y a un
château. Il est gardé par une sorcière qui a capturé trois princesses : Lucie,
Kalysta et Yasmine. Elles y sont enfermées depuis près de 10 ans. Je n’ai
qu’une envie, c’est de les sauver et de revenir avec elles pour qu’elles
deviennent mes amies. Mais comment faire ?

Lucie cm², Yasmine cm², Kalysta cm1

Durant les vacances, je me rends à la bibliothèque.
J’ai envie de trouver un bon livre à lire.
Dans les rayons, il y a un livre qui brille et scintille.
Curieux, je l’ouvre et j’aperçois une cérémonie bizarre.
Cela ressemble à un carnaval. Les costumes des personnes présentes sont très
originaux : les vêtements sont colorés et au-dessus de leur tête, ils ont des
chapeaux avec des ponpons géants.
Ces ponpons m’intriguent. Lorsqu’ils appuient sur leurs ponpons, ils se
tranforment en animal sauvage : des tigres, des lions, des panthères, des lynx,
des taureaux, des jaguars, des gorilles, des léopards, des sangliers !
Je prends peur et je pousse un cri d’effroi. Le livre tombe au sol. Je sors en
courant de la bibliothèque.

Meyronne ce2, Mahmooud cm2

par les élèves de l’école de St Jean de Valériscle

CRÉATIONS
ECRITURE
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Dans la forêt c’est la nuit.
Il n’y a pas un bruit.

Mon chien aboie.
Et va chercher un morceaux de bois.

Dans le ciel noir.
On ne peut rien voir.

J’ai peur.
Et il est vingt et une heures.

Les feuilles tombent sur le sol.
Et les oiseaux s’envolent.

De Cynthia

par les 6èmes 
du collège

CRÉATIONS
POÈMES

Dans la forêt c’est la nuit.
IL y a des souris.

Elles sourient au vent de la nuit.
Elles rient au hibou.

Elles évitent la boue.
Et boudent au chat roux.

Les chats donnent la frousse au hibou.
Les chats sautent au dessus de la boue.

Le hibou croque et fouille,
Les vers qui ont la trouille.

La forêt s’illumine avec des couleurs vives.
Le Soleil se réveille et brille.

De Mahé
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 La forêt 

Dans la forêt c’est la nuit
Pourtant les branches font du bruit 

Le hibou est de sortie
Parlant au papillon de nuit

Le renard rode telle une âme errante
La louve sort des bois souffrante
 
Je regarde le vieux saule pleureur
Ces branches donnent des fleurs

La lune éclaire la nuit
Pourtant je m’ennuie

Pendant la nuit

Valentin

CRÉATIONS
POÈMES

Dans la forêt c’est la nuit
Il n’y a plus aucun bruit

Mon château est hanté
et je vais boire un thé

Dans mon canapé regardant la télé
De trouille je vais tout dévorer !

Pendant que les fantômes croquent des pommes
et dansent le Hip Hop en buvant du Yop !

Kylian 
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par les 5èmes option LCE du collège

DO YOU SPEAK
ENGLISH ?
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OLYMPIC MASCOTS
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DO YOU SPEAK
ENGLISH ?

par les 5èmes option LCE du collège

OLYMPIC MASCOTS
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DO YOU SPEAK
ENGLISH ?

par les 5èmes option LCE du collège

OLYMPIC MASCOTS



ROYAL FAMILY TREE
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DO YOU SPEAK
ENGLISH ?

par les 4èmes option LCE du collège



Meringues fantômes
ingrédients 
60g de sucre glace 
30g de chocolat 
60g de sucre
2 blancs d’œufs

étapes
1) Préchauffer le four à 90°c
2) Fouetter les blancs en neige. Quand tu penses qu’ils sont bons, ajouter le sucre en
poudre petit à petit en fouettant jusqu’à obtenir un bec blanc.
3) Tamiser le sucre glace dans la préparation
6) Mélanger délicatement avec une maryse.
7) Enfourner pour 1h, puis laisser refroidir dans le four éteint.

Texte écrit pour les vacances par Eli.S
écrit sur ordinateur par Nina 
Couleur du texte choisies par Eli.S

par les élèves de l’école de St Jean de Valériscle

RECETTES
HALLOWEEN
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 Oeufs mimosas terrifiants d’Halloween
pour 1 personne                                                                          
préparation : 5 min - cuisson 10 min

Ingrédients : poivre,1 œuf, 1/2 avocat, 35 g de fromage frais, 25 g d’olives noires
pour décorer et du ketchup ou mayonnaise                            
Ustensiles : 1 bol, 1 fourchette et 1 assiette
                                                                                  
Étape n°1: Faire cuire les œufs 10 min dans l’eau bouillante, puis les mettre dans
l’eau froide pour arrêter la cuisson.

Étape n°2: Dans un bol, écraser vos avocats.

Étape n°3: Incorporer le fromage frais à votre préparation puis saler et poivrer.

Étape n°4 : Une fois les œufs cuits, les couper dans le sens de la longueur, puis
séparer les blancs des jaunes.

Étape n°5: Dans une assiette creuse, émietter les jaunes à la fourchette, mélanger
la moitié de ces jaunes émiettés à votre préparation d’avocats.

Étape n°6: Remplir les demi-blancs avec votre préparation et les miettes des
jaunes.

Étape n°7: Pour la décoration, disposer une olive noire coupée en deux sur le dessus
des œufs. Puis ajouter une pointe de Ketchup ou de mayonnaise au centre des
olives.

                                       Recette de cuisine Léo CM2 et Sandro CE1                                

HALLOWEEN
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par les élèves de l’école de St Jean de Valériscle

RECETTES



 RECETTE HALLOWEEN
3 personnes 
ingrédients :
300 gr de carotte Un épluche-légumes
200 gr de sucre roux Une râpeuse
150 gr de beurre Une balance
2 œufs Un fouet
200 gr de farine Un saladier
1 sachet de levure
Une cuillère à café de cannelle 
Une cuillère aàcafé de muscade
100 gr de noix
3 cuillère a soupe de lait

les étapes
1 éplucher les carottes et les râper 
2 faire fondre le beurre. Ajouter le sucre. Mélanger ! =)
3 ajouter les œufs. Mélanger.
4 ajouter les carottes, mélanger !!
5 ajouter la farine, la levure, la cannelle et la fameuse muscade ! 
6 ajouter les noix puis le lait . Mélanger
7 faire cuire au four thermostat 5 pendant 1 heure

Nina et Lucas cm2

RECETTES
HALLOWEEN
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par les élèves de l’école de St Jean de Valériscle



Daube de sanglier pour Noël   
Ingrédients :

sanglier 
vin rouge (celui de votre choix)
olives dénoyautées
plaque de cuisson (ou poêle à bois)    

préparation :

1. Couper des morceaux de viande de sanglier. Verser les dans une
cocotte (en fonte si possible) 

2. Verser le vin rouge avec les olives dénoyauteées dans la cocotte.

3. Faire mijoter pendant 2 jours.

Maël  6°

par les élèves de 6ème du collège

RECETTES
NOËL

23



Les pingouins de Noël                      
Ingrédients : des olives noires dénoyautées, des carottes, des boules de
mozzarella 

Recette :
Pour faire le corps, il faut couper les olives en 2 et les boules de mozzarella
aussi.
Pour faire la tête, il faut une olive et on fait 2 petits trous pour les yeux
dans lesquels on met de la mozzarella
On prend un cure-dent et on le coupe en 2. On le met au milieu de la tête
pour faire le nez et on y plante un bout de carotte.
On coupe 2 cure-dents en 2 et on met 2 bouts de carotte pour faire les
pieds.
Le pingouin de noël est prêt à être dégusté pour le buffet de Noël ! 

Joyeux Noël !
 Kylian 6e 

9

par les élèves de 6ème du collège
NOËL

RECETTES
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Roses des sables de Noël

Ingrédients :

-150g de chocolat pâtissier

-100g de margarine ou de beurre

-100g de corn flakes

Étape 1 : Casser le chocolat et faire fondre doucement avec la margarine. 

Étape 2 : Ajouter du sucre (selon les goûts !), mettre les corn flakes dans un
saladier puis verser le chocolat dessus.

Étape 3 : Bien remuer, puis faire des petits tas sur du papier cuisson ou alu
et mettre au frigidaire quelques heures ou une nuit.

Étape 4 
On peut ajouter un peu de sucre glace avant de les manger.

Mahé 6°

par les élèves de 6ème du collège

RECETTES
NOËL
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Harlequin
Harlequin est un personnage du manga et de
l’animé Seven Deadly Sins. C’est le 4ème membre
des Seven Deadly Sins qu’Elisabeth et 3 autres
Deadly Sins ont retrouvé au village de Tala.
Le royaume des fées est une forêt. Au milieu, il
y a un arbre géant aux feuilles roses. Tout en
haut de cet arbre, se trouve la fontaine de
jouvence : si on en boit un verre, on devient
immortel.
Harlequin est le roi des fées. Il peut voler et il
possède la lance spirituelle de Chastiefol. Cette
lance existe en plusieurs configurations : foncer
sur les ennemis, fossiliser les ennemis (c’est à
dire les transformer en pierre), se multiplier en
plusieurs lances, se transformer en tournesol
géant qui produit un laser, se changer en bouclier
pour protéger les alliés.

J’aime beaucoup ce personnage parce que je le
trouve stylé, j’aime ses attaques, l’univers de son
royaume et la façon dont il évolue. 

Mahé 6°
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CULTURE
MANGA ANIME
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FNAF est une série de jeux vidéos qui a inspiré un film. Je vais vous
parler du jeu vidéo mais pas du film car il est interdit au moins de 18
ans. 

L’histoire du jeu se déroule dans une pizzeria abandonnée. C’est une
ambiance de film d’horreur. Le joueur est gardien de nuit dans le  
Freddy Fazbear's Pizza et doit survivre 5 nuits. Avec des caméras,
il doit surveiller des Animatroniques, des robots animaux, qui
cherchent à entrer dans la pièce. Le joueur peut gérer les caméras,
les portes et les lumières mais il ne peut pas les activer en même
temps.  Il y a aussi une quantité de batterie à gérer.

A l’origine de l’histoire, un certain William Afton  a tué Charlotte
Emily, la fille de son meilleur ami devant le Freddy Fazbear's Pizza,
puis, il a tué cinq autres enfants. Il a ensuite mis les enfants dans
des costumes, des springlocks. Les six enfants hantent maintenant
Freddy Fazbear : Bonnie le lapin, Chica le poulet, Foxy le pirate,
Golden Freddy et la Marionnette. 

 Valentin 6°

CULTURE
JEU VIDÉO
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JEUX
MOTS MÉLÉS
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Luna CM1 et Hala CE2°

par les élèves de l’école de St Jean de Valériscle
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par Valentin 6°
DESSIN
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