LUNDI 29/04

Mache aux croutons

Carottes rapees bio persillade

Gratin de la mer (poisson msc et

5 ®

moules) &

Tajine oriental

Semoule couscous semi-complet bio
aux raisins secs

Tomme bio

@@

Emmental bio portion

<

Pomme au four bio

Mousses differentes saveurs
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f’:) Menu conseillé Bio

DEJEUNER - SEMAINE 18 /2024

@(‘SQ@OCW -
Quieider de galdil
Salade ecureuil

Haut de cuisse de poulet sauce 2
moutardes

Filet de poisson msc basilic €
Petits pois carottes

Camembert a la coupe bio

<

Mini pave chevre

Pomme bio 2 varietes

©

Bio banane
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JEUDI 02/05

Salade batavia croutons noix

Pomelos bio

- Bourguignon de champlgnons riz aux

lentille corail &+ &

Fajitas aux haricots rouges maison

Riz semi-¢ <x¥“§3§«9§ de camargue bio
;3 QE

680

Munster aop a la coupe ®

Rondele bio portion

Barre glacee chocolatee

Salade de fruit au jus de raisin st
mamet
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VENDREDI 03/05

Salade de courgettes rapees

Salade verte aux graines bio

Saucisse bio §

Bouchee a la reine poisson msc 'ﬁ

Poelee de h.plats, poivrons et
pomme de terre &

Yaourt fraise bio

Yaourt vanille bio 2 vaches

Pomme bio 2 varietes

Pomelos bio




